Hobuste kasitlemine(horsemanship)

Hobuse igapaevane hooldamine

Hobuse puhastamine

Hobuse igapdevase hoolduse hulka kuulub pdhilise osana puhastamine. Hobuse
puhastamise tahtsaks osaks on harjamine, mille eesmargiks on hoida puhtana
hobuse nahk ja karvkate, ergutada vereringet, masseerida lihaseid ja hoida nahk
elastsena. Hobust peab harjama vahemalt kord paevas, soovitavalt siiski tihedamini.
Eriti tdhtis on harjamine enne treeninguid. Kui sadula ja valjaste alla jadb palju
mustust, vdib see hobuse nahka vigastada.

Puhastusvahendid

e Igal hobusel peavad olema isiklikud puhastusvahendid ja neid peab hoidma
kuivas ning soojas kohas, et need pusiksid kuivadena.

e Kummikammiga hdod6rutakse nahalt mustus ja higi Gmmarguste liigutustega,
sellega masseerime samaaegselt lihaseid.

e Pehme harjaga tehakse 16plik harjamine.

e Tolmuharjaga eemaldatakse nahalt tolm ja kergem mustus.

e Metallkammi kasutatakse teiste harjade puhastamiseks.

e Kabjakonks on vajalik kapjade puhastamiseks.

e Higikammi kasutatakse vee ja higi eemaldamiseks.

e Svamm on vajalik silmade, s6drmete ja sabaaluse puhastamiseks.

e Ratikuid kasutatakse tolmu pihkimiseks ja jalgade kuivatamiseks.
Harjamine

e Hobuse harjamist alustatakse vasakult poolt kdrvade tagant ja sealt tahapoole
suunaga hodrutakse hobust pikikarva véimalikult pikkade tdommetega. Kdigepealt
hodrutakse hobune kummikammiga, et higi ja mustus lahti saada. Seejarel
harjatakse pehme harjaga, mida vahepeal puhastatakse metallkammiga.

e Harja hoitakse alati hobuse peapoolses kdes. Harja puhastamine tehakse
hobusest eemal, et mustus ja tolm ei lendaks hobusele tagasi. Metallkammi
koputatakse puhtaks vastu poranadat.

e Kui hobune on mdlemalt poolt puhastatud, harjatakse ettevaatlikult ka pea
pehme harjaga. Lakk ja saba harjatakse samuti pehme harjaga.

e Ldpuks voib ratikuga plihkida veel karval olev tolmu ja lahtised karvad. S66rmed,
silmad ja sabaalune puhastatakse niiske pesusvammiga.
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Kapjade puhastamine

Kapju peab puhastama vahemalt kord paevas, soovitavalt rohkem kui hobune
seisab palju tallis.

Kabjad puhastatakse kabjakonksuga kraapides mustust kanna poolt varba
suunas. Kiilu puhastamisel peab olema ettevaatlik, et ei vigastaks kiilu liiga dgeda
kraapimisega.

Kapju puhastades on alati hea kontrollida ka samaaegselt rautust. Kontrollli, et
raud on kindlalt kinni js naelad ei ole valjas.

Kui hobusel on krihvid, peab jalgima teravust. Krihve vdib vajadusel pingutada
votmega.

Kapjade hooldus

Hobuse kabjad arenevad vaga aeglaselt, alles 5 aastase hobuse kabjad on
I8plikult vdljaarenenud. Kabja kvaliteeti, kuju ja mehhanismi mdjutavad pdhiliselt
toit, liikkumine ja hooldus. Lisaks igapdevasele kapjade puhastamisele peaks
hobust iga 6 nadala tagant varkima voi rautama.

Kapju oleks kasulik maarida: eriti kuival suvel, mil kabi vGib kergelt praguneda.
Rasvatada voiks 1-2 korda nadalas. Kabi rasvatatakse kuni piirdeni.

Hobuse boksi korrashoid mojutab samuti kapjade hooldust. Mustas boksis vGib
hobune vaga kergelt saada kiilumadaniku. Liialt kuiva allapanuga boks aga
kuivatab kapja.

Hobuse pesemine

Hobust peaks pesema peale rasket treeningut kui ta on ohtralt higistanud. Kui
hobune on olnud kerges treeninus piisab kui puhastate kdsnaga higised kohad.
Hobust pestakse alati leige veega, sest liiga kiilm vesi véib tekitada peale rasket
treeningut lihaskrampe. Kiilma vett tohiks kasutada ainult vaga kuuma ilmaga.
Hobuse pesemiseks kasutatav shampoon peab olema suhteliselt pehme
koostisega ja mdeldud spetsiaalselt hobuse pesemiseks. Shampoon tuleb parast
pesu hoolikalt valja loputada. Shampooni on soovitatav kasutada mitte rohkem
kui kord nadalas.

Peale pesemist tdmmatakse liigne vesi maha higikraabiga.

Seejarel pannakse hobusele selga hingav ja kuivatav tekk nait. villane, millel on
tugevad kinnitused, sest marg hobune piherdab palju. Villase teki alla voib
panna ka vorkteki, mis kiirendab kuivamist. Kui hobusel on pikk karv, kuivab ta
aeglaselt ning oleks soovitav asendada marg tekk vahepeal kuivaga.

Marga hobust ei tohi jatta due isegi siis kui tal on tekk seljas!

Hobuse pesemise jaoks oleks vaja soetada jargmist: amber, kasn, pesuaine ja
ratikuid.

Hobune kastetakse iihelt poolt. Amber tiidetakse veega ja lisatakse ettendhtud
hulk pesuainet.

Pesemist alustatakse kaelast tahapoole.

Loputa alati hobune p&hjalikult, et shampooni ei jadks karva sisse.

Pea tuleb pesta hoolega ja ettevaatlikult. Vett ei tohi lasta kdrvadesse, sest seal
asub hobuse tasakaalunarv ja seda ei tohi arritada.
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e Suurem vesi tdmmatakse higikammiga maha, seejarel tuleb hddruda ratikuga
kuivaks ja panna tekk selga, et hobune ei kiilmetaks.

o Koigepealt tuleb pesta saba, lakk ja koige 18puks kogu hobune, et viltida
kiilmetumist. Pesemisjarjekorral on suur tahtsus!

Hobuse korrastamine
Abivahendid

e kaarid
e kamm
e pehme hari

Lakk

e Lakk kitkutakse kammi abiga

e Meelsamini “soe” hobune, sest poorid on lahti ja kergem on kitkuda

e Vota pikkadest johvidest kinni ja tupeeri, seejarle keera imber kammi ja tdmba.
e Alusta kdrvade juurest ja kuni turjani

e V/Gta korraga vahe johve

e Kodrvade tagant valjaste alt vOib ka laka |digata.

Saba:

e Korralikult lahtikammitud saba Idigatakse Iihemaks kaaridega
e Saba juure kiljed voib I6igata llihikeseks
e Ole alati ettevaatlik - ara mine otse hobuse tahal!

Nina ja Ibug:

e Ninakarvad ja habe |0igatakse kaaridega
e Kasuta vajadusel abilist, et ei vigastaks hobust

Koérvad:

® Korvast valjaulatuvad karvad voib |Gigata, dra |6ika kdrva seest karvu, sest
looduslik kaitse peab sdilima

Jalad:

e SoOrgatsitutid tuleks |igata
e Ldika ainult pikad, maardunud karvad, mitte aluskarva
e Kabajapiirdest |digatakse samuti ara pikad karvad

Klippamine (pligamine)

Klippamiseks nimetatakse hobuse karva |6ikamist spetsiaalse masinaga.
Miks hobust klipatakse ?

e kogu karva voi selle osaline plgamine kergendab raskes t00s olevate hobuste
kuivamist

e vidhendab higistamist

e takistab kilmetumist; paksu karvaga hobune kuivab aeglselt kiilma ilmaga
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kergendab hobuse puhtana hoidmist
hobune ndeb hooldatuna vilja
ka haava puhtana hoidmiseks pligatakse vajalik osa imber haava

Klippamise valikut méjutavad tegurid

hobusega tehtav t66 hulk
harrastushobune-vdistlushobune

tallikliima

maneez

kas hobune on palju dues

arvesse peab votma ka hobuse kuju; Iihike-pikk hobune

Hobused, kellel on paks ja pikk karv, aetakse sigisel tditsa paljaks, talvel vdib olla
teistsugune klippamine. Lihikese karvaga hobustel oleks hea jatta osa karva alles
kaitsmaks hobust kiilma eest.

Klippamisega vdib alustada siis kui hobusel on talvekarv 16plikult seljas (n.oktoober).

Kuidas klipata?

ara ratsuta hobusega enne klippamist, marga karva ei saa |6igata

puhasta hobune vaga pdhjalikult. Puhast karva on kergem klipata.

jalgi, et masin t66tab, pikendusjuhe on piisava pikkusega ega ripu hobusel jalus
alati klipatakse vastukarva

kohad, mis on klipatud, kata tekiga, et hobusel kilm ei hakkaks

vahepeal peaks masinal jahtuda laskma, sest tuline aparaat on hobuse ihule
ebameeldiv

hobuse drnemad kohad nagu pea, kéhualune, kaenlaalused ja jalgade vahe pliga
kindlasti jahtunud masinaga

kurgualune ja esijalgade vahelt on raske klipata. Venita ettevaatlikult nahka, et ei
jaaks volti ja masinaga sisse ei 16ikaks

kriidiga vdib tdommata enne klippamist joone ette kergendamaks t66d

kui Uiks pool pligatud, médda nooriga korgus ja margi teisele poole, et hobune
saaks klipatud simmeetriliselt

hobuse tagumise poole klippamiseks seo saba kinni, et see ei hairiks t66d

peale pligamist peab hobuse korralikult harjama, et lahtised karvad ei jaaks
kodistama ja kindlasti tuleb hobusele selga panna tekk, hobune ei ole harjunud
olema luhikese karvaga, tal hakkab kiilm.

Viis pohilist klippamismudelit:

1. full clip

2. hunter clip

3. blanket clip

4. chaser clip

5. trace clip high, medium ja low

Abilise tilesanded

hoida hobust kinni ja rahustada noort vdi narvilist hobust
tOsta jalgu kui klipatakse kaenlaaluseid ja jalgade sisekiilgi
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aidata piirjoonte méo6tmisel
tGsta esijalg kui hobune ei seisa paigal

juhtida hobuse tahelepanu korvale selleks ajaks kui klipatakse raskeid kohti (pea,

kdhualune jne.)

Klippamise koht

ohutus, rahulikus kohas, soovitavalt Gues pdevavalguses
piisavalt valges kohas

Nouandeid klippamiseks

klippamiseks kuluv aeg on vahemalt 3 tundi
hobusele heinavork ette

Saduldamine, valjastamine ja kaitsmed

Enne saduldamist peab hobuse puhastama vaga korralikult ja jdlgima, et sadula,
valjaste ja kaitsmete all olev pind oleks puhas.

Hobusega peab alati toimetama rahulikult ja kindlalt.

Hobusel on vdga hea malu, seetdttu halvad malestused saduldamisest ja
valjastamisest vahendavad hobuse usaldust inimese vastu.

Boksi minnes tuleb alati ennast hobusele eelnevalt ndahtavaks teha.

Saduldamise ajaks vGib hobuse kinni siduda, eelnevalt kontrollides, kas seda
hobust on lldse véimalik siduda.

Kui hobune on lahtiselt, tuleb kdigepealt panna valjad.

Seotud hobusele pannakse enne sadul selga.

Saduldamine

Saduldamine tehakse vasakult poolt; jalused on Uleval ja voo sadula peal.

Sadul tostetakse turjast kdrgemale hoides vasaku kdega esikaarest ja parema
kdega sadula tagant ja asetatakse selga nii, et karv sadula all oleks sile.

Sadul on 0Oiges kohas kui sadulavooé ja hobuse kiilinarnuki vahele mahub
kamblalaius. Sadulatekk korrastatakse mélemalt poolt.

Voo lastakse ettevaatlikult alla ja sadulatekke tdstetakse vastu kaart, et see ei
rohuks turjale. Alguses pingutatkse v6od l|6dvemalt, enne selga tdusmist
kontrollitakase, et sadul oleks diges kohas ja pingutatakse vood. Kontrolli vood ka
seljast peale vdhest jalutamist.

Sadul peab olema hobusele sobiv. Sadula tagakaare ja selja vahele peab jaama
ohku ka ratsutaja sadulas olles. Sadula valimisel kasutage kindlasti professionaali
abi.

Valjastamine

Valjad valitakse vastavalt hobuse vajadusele

Pohiliselt kasutatakse valjaid, millel on trenselsuuline ja inglise kapsel, koos
ninarihmaga voi ilma. Peale selle kasutatakse ka mehhiko ja hannoveri kapslit.
Mida peenem suuline, seda teravamalt tunneb seda hobune suus. Suulised
peavad laiuselt olema hobusele sobivad. Liiga kitsad suulised hdéruvad hobuse
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suunurki ja liiga laiad réhuvad purihambaid. Aeg-ajalt peaks ka kontrollima
suuliste kulumist, et tervaks kulunud nurgad ei kahjustaks hobuse suud.

Selleks, et hobune suud liiga lahti ei ajaks, kasutatakse kapslit. Inglise kapsel on
sobiva suurusega kui hobuse poseluu ja kapsli vahele mahub 1-2 sGrmelaiust ja
pingutatakse siis niipalju, et 2 sdrme mahuks ka kapsli alla.

Ldualuserihm hoiab valjaid hobusel peas ja see kinnitatakse nii Iddvalt, et rihma
ja lduaparade vahele mahuks rusikas.

Pdserihmad kannavad suulist ja nende pikkus moddetakse selliseks, et suu
Ulemisse serva tekiks 2 kortsukest.

Ka otsaesiserihm ei tohi olla liiga lihike ja r6huda hobuse otsmikule.

Enne valjastamist kontrollitakse hoolega, et kdik rihmad oleksid sirgelt. Kiilma
ilmaga podratakse tahelepanu sellele, et suulised ei oleks vaga kiilmad.

Hobune valjastatakse vasakult poolt ja alustatakse lile hobuse pea kaelale
pandavatest ratsmetest.

Parem kdega hoitakse kinni pdserihmadest ja asetatakse hobuse |Gua alt
paremalt poolt nina peale.

Vasaku kdega tostetakse suuline hobusele suhu. Vajadusel vdib suud avada
surudes 1-2 sdorme suunurka. Kui hobune avab suu tostetakse kuklarihm dle
kdrvade ja asetatakse tukk otsaesiserihma peale.

Vajadusel kontrollitakse veelkord rihmade pikkust. Seejdrel kinnitatakse
[Guaaluserihm ja kdige 16puks pingutatakse kapsel.

Kaitsmed

Kaitsmeid kasutatakse hobuse jalgade kaitsmiseks vigastuste eest. Kaitsmed
toetavad kddluseid ja sidemeid vahendades treeningutel tekkivat koormust.
Kaitsmed asetatakse randme ja sorgatsiliigese vahele.

Sorgatsikaitsmed kaitsevad hobuse sorgatsit 160kide eest ja neid kasutatakse
palju just noortel hobustel, kes ei kontrolli veel taielikult enda liikumist.
Koolusekaitsmed kaitsevad hobuse kdd6luseid 166kide ja koormusest tekkivate
vigastuste eest.

Kooluste kaitsmiseks vOib vdga hasti kasutada ka pindesid. Sobiva suurusega
vatnik (pehmendus) asetatakse kdigepealt (imber hobuse jala ja selle peale
seotakse pinde. Pindesid ei saa siduda liiga tugevalt kuna kdvasti seotud pinde
takistab vereringet jalas. Vatnik aitab siduda pinde Gimber hobuse jala Uhtlaselt.
Pinde sidumine Idpetatakse alati hobuse saare lilaosas valjaspool et pinde ei
rohuks mingil juhul sdareluid ja kdoluseid.

Kaitsmed kinnitatakse nii, et need ei pressiks liiga tugevalt hobuse jalgu.
Kaitsmete kinnitused avanevad valjapoole.

Vajadusel vdib hobuse kabjapiirde ja sdrgatsi piirde kaitsta kummikalossiga, mis
Uldjuhul on Uleveetavad voi kropsudega kinnitatavad.
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Hobuse kaekorval talutamine

Uldist

Hobust talutatakse kaekdrval Uldiselt vasakult poolt. Siiski oleks hea harjutada
hobust ka paremalt poolt talutamisega, sest teatud olukordades vdib sellest palju
kasu olla (varssu ja noori hobuseid peaks kindlasti talutama ka paremalt poolt).

Talutamine valjastega

Valjastatud hobuse talutamine on alati turvalisem.

Trenselsuulistega valjastatatud hobust talutatades vGetakse ratsmed lle kaela.
Ratsmetest hoitakse kinni umbes 20 cm kauguselt [Gua alt.

Katt peab hoidma kergelt rusikas ja ratsmed hoitakse nimetissGrmega lahus.
Vasaku kdega hoitakse kinni ratsmete |6pust enda jalast valjapool.

Liikumise alustamine

Enne liikumise alustamist asetse hobuse dlaga kohakuti.

Kerge ergutava haalitsusega saab hobuse lilkkuma. Vajadusel voib vasakus kdes
oleva stekiga kergelt anda ka marguande sadulavéést tahapoole.

Talutades keera hobune alati endast natuke kaugemale (paremale). Kui
keeramisega on probleeme, proovi teha seda varjates vasaku kdega enda pool
olevat hobuse silma.

Jooksmine kéekorval

Kaekdrval joostes vota ka ratsme otsad paremasse katte ja lase I6ua alt ratsmeid
natuke pikemaks, et hobune saaks joostes kasutada kaela.

Ka joostes peab plsima hobuse 6laga kohakuti ja liikuma samas riitmis.

Kui hobune liialt edasi triigib pidurda teda parema kaega.

Vajadusel vdid parema kilinarnukiga hobust kergelt endast eemale tdugata,
sellega valdid otsajooksmist.

Talutades hobust labi kitsaste kohtade nait. ukseaugud, jalgi, et sadul voi hobune
ise kinni ei jaaks.

Konni energiliselt hobusest eespool, jalgides siiski kogu aeg hobust.

Eriti kitsastest kohtadest labiminekul vdid liikuda hobuse ees tagurpidi ja hoides
ratsmetest kinni mdélema kaega.

Koik uksed tuleb avada korralikult, sellega valdime ohtlikke olukordi!

Pditsetega talutamine

Paitsetega talutamisel kehtivad samuti eespool vdljatoodud reeglid:

Paitsetega talutamisel peab alati kasutama jalutusndori.

Kui hobune on dkiline, vdib jalutusndori siduda iimber nina. N6o6ri voib panna ka
suhu, jalgides kindlasti, et lukk ei satuks suhu ja ei vigastaks hobuse suud.

Hobust koplisse lahti lastes peab hobuse pea keerama enda poole. Sedasi ei
onnestu hobusel sind tagajalgadega luia.
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Hea teada

Kui hobusel on peas kangvaljad, talutatakse teda ratsmetest, mis on tGhendatud
suulistega vottes need lle kaela.

Kui hobusel on martingaal siis ratsmeid Ule kaela votta pole vaja, sel juhul vdib
jalutusnoori kinnitada vasakusse suulise rongasse ja talutada noorist.

Kui talutad hobust nii, et ratsutaja on seljas, kasuta alati jalutusndori, mis on
kinnitatud vasakusse suuliserdngasse.

Hobuse sidumine

Koht

Kdigepealt peab lle vaatama kinnisidumiskoha sobivuse. Koht peab olema
piisavalt avar, et valtida ohtlikke olukordi ja et hobusel oleks seal meeldiv.
Kontrolli samuti, et erinevad tallit6dvahendid (labidad ja hargid) ei oleks liiga
lahedal, sest ehmatades voib hobune end nendega vigastada.

Samuti ei tohi hobust siduda lahtiste asjade nagu karud, redelid jne. asjade kiilge,
mis vOivad rabeledes lahti tulla.

Valtimaks teineteise |66mist, peab jalgima, et kaks hobust poleks seotud
teineteisele liiga lahedale.

Sidumine

Hobune tuleb alati siduda lahtitdmmatava sdlmega, et hadaolukorras dnnestuks
kiiresti loom vabastada. Umbsdlmed on kdige ohtlikumad, sest need jooksevad
vedamisel tugevamini kinni.

Hobuse sidumisel tuleb alati kasutada paitseid ja noori! Kunagi ei tohi hobust
siduda valjastest vGi suulistest!

Paitsed peavad olema piisavalt tugevalt, et hobusel tagurpidi vedades neid peast
ara ei Onnestuks tdommata.

Kontrolli enne sidumist, et paitsed ja n66r oleksid terved ja lukud korras, sedasi
ennetad hobuse lahtisaamist.

Hobust sidudes on tahtis jalgida, et n6or oleks sobiva pikkusega. See ei tohi olla
liiga pingul voi liiga 16dva. Liiga pikalt seotud hobune vdib astuda n66ri jalgadesse
ja luhikeselt seotud hobune tunneb ennast ebamugavalt.

Kdigepealt peaks muidugi teadma, kas antud hobust on Uldse saab kinni siduda,
sest osa hobuseid pole erinevatel pohjustel (ldse véimalik siduda. Naiteks
varsad, keda pole veel 6petatud v6i vanemad hobused, kes satuvad kinniseotult
paanikasse.

Oppige selgeks kindlasti lahtituleva sélme tegemine!

Korralikud pditsed

sobiva suurusega
tugevad ja terved
kasutuseesmargiks mdeldud materjalist

Seotud hobune

[ahtitommatav solm
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sobiva pikkusega seotud: vdimalus keerata pead, n6o6r ei satuks jalgadesse
piisav kaugus teistest hobustest

Varustuse hooldus

Sadulate ja muu varustuse (valjad, sadulavoo, jalused, jaluserihmad, valtrap jm.)
hooldamise eesmark on:

parandada ratsutaja turvalisust

pikendada varustuse kestvust

tOsta ratsaniku sooritusvdimet

Hobuse heaolu soOltub t66 tegemise ajal suuresti sobivast saduldusest ja
valjastusest. Ebasobiva sadulduse vodi valjastusega voib hobusele haiget teha. Eriti
tuleb tahelepanu poorata drnadele kohtadele.

Vastutustundlik ratsutaja korrastab alati peale ratsutamist kdigepealt hobuse,
seejarel varustuse ja koige I6puks ka enda.

Hooldamata nahk muutub kd&vaks ja hapraks, eriti need osad, mis on
kokkupuutes hobuse higiga.

Varustuse hooldamist tuleb alustada kohe uuest peast. Puhas sadularuum on
mark heast tallikorrast ja digest suhtumisest.

Valjaste hooldus

Igapdevane puhastamine; peale kasutamist pestakse alati suulised ja
puhastatakse valjad sadulaseebiga. Igapdevaseks valjaste puhastamiseks pole
vaja neid alati lahti votta.

Iganadalane hooldus; avatakse kdik pandlad vdetakse valjad osadeks. Katsu
meeles pidada pannalde avamise kohad, et parast oskaksid valjad digesti kokku
panna.

Koik valjaste osad pestakse korralikult sadulaseebiga ja leige veega.

Valjad dlitatakse spetsiaalse rasvaga. Pinnale jaanud lGlemaarane rasv puhitakse.
Enne kokkupanemist jalgi, et kdik dmblused oleksid terved.

Sadula hooldus

Igapdevane puhastamine; kui sadul pole eriti maardunud, piisab tolmu, karvade
ja kuiava higi ptihkimisest niiske kdsnaga, millele on maaritud sadulaseepi.
Iganadalane hooldus; sadul seebitatakse kdasnaga, mida kastetakse leigesse vette,
surutakse kuivaks ja maaritakse seebiga.

Kui sadul on korralikult seest- ja valjastpoolt seebitatud, hddrutakse ratikuga
kuivaks.

Sadulat tohib dlitada ainult naha seestpoolt, mitte mingil juhul pealtpoolt!
Pealpoolt vdib sadulat vahatada vaikese koguse spetsiaalse sadulavahaga, mida
maaritakse puuvillase riidega.

Iganaddalase hoolduse ajal vdetakse sadula kiljest jaluserihmad, vo6 ja valtrap
puhastamiseks.

Jaluserihmad pestakse sadulaseebiga ja jalused hddrutakse laikima.

Kui sadulavo6 on samuti nahast, pestakse ka see seebiga. Kangas- voi n66rvoo
harjatakse puhtaks ja vajadusel pestakse, hodrudes harjaga.
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Sadulatekk harjatakse ja pestakse. Iganddalase hoolduse hulka kuulub ka sadula
patjade tasasuse, sadula, jaluserihmade ja v66 dmbluste kontrollimine.
Sadulateki hooldamine sdltub valmistusmaterjalist. Vaga tahtis on valtrap alati
puhtana hoida.

Maardunud sadulatekk p&hjustab hobusele hddrdumisi. Parimad sadulatekid
valmistatakse looduslikest kangastest (puuvill, vill), need ei kuluta hobuse karva
nagu kunstmaterjalid. Sadulatekki vOib pesta masinas voi kasitsi harjaga
hodrudes. Pestes peab alati jalgima, et ei kasutataks kuumemat vett kui ette
nahtud.

Kui sadul on vihma v@i lumega sdites marjaks saanud, tuleb seda kuivatada
aeglaselt. Pori ja mustus plhitakse eelnevalt ratikuga ja asetatakse sadul
sadulapuule nii, et ka sadula alumine pool 06hku saaks. Kuivamiskoha
temperatuur ei tohi olla (ile +18 kraadi, kuivamine peab toimuma aeglaselt ja
Uhtlaselt.

Sadula hoidmisel ja saduldamisel on vaga tahtis osa hooldusel. Sadulat ei tohiks
asetada maha aga kui see on vajalik, tuleb seda teha nii, et esikaar toetub
porandale ja tagakaar vastu seina.

Halva hoidmise korral vodivad sadulale vaga kergelt tekkida tema vaartust
vahendavaid purustusi.

Sadulat on vaga kerge I6hkuda ka siis kui talutate saduldatut hobust labi kitsaste
uste.

Sadulat transportides tuleb sadul katta sadulakaitsega, hea kui vdistlureisidel
oleks vdoimalik hoida sadulat spetsiaalses kapis, kus on sadulapuu.

Kaitsmete hooldus

Nahast jalakaitsmed vdib samuti nagu ka muud nahast varustust puhastada
sadulaseebiga.

Kummist voi kunstmaterjalist kaitsmed pestakse veega.

Alati tuleb kaitsmed eriti hoolikalt pesta ka seestpoolt! Liiv ja higi vOivad hobuse
jalad vaga kergelt katki h66ruda.

Varustuse podhjalik hooldamine votab ka kogenenumal palju aega. To6d kergendab
sobiva kdrgusega sadulapuu ja seinas olevad varustusekonksud.

Varu alati piisavalt aega ja tee 166 korralikult, siis on hobusel mdnus ning varustuse
vastupidavus suureneb.

Kordetamine

Jooksutamise pohimétted

Kordetamise pohimdate seisneb selles, et hobune liigub suurel ringil Gmber seisva
kordetaja.

Ringi diameeter peab olema vahemalt 12-14m

Hobune on juhitav pika korde abil. Korde on enamasti kinnitatud suuliste kiilge ja
toimib sarnaselt ratsmetega, abivahendiks kasutatakse kordepiitsa.

Kordetamise eesmark on saada kontakt hobuse suu ja kordetaja kde vahel,
kasutades vajadusel ergutavaid voi rahustavaid abivahendeid.
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Kordetamise abil saadakse hobuse liikumisse vajalikku lennukust ja joudu.
Kordetamise abil vdib avastada ka selliseid vigu hobuse liikumises, mida
ratsutades ei markaks.

Kordetamisest on palju kasu noore hobuse Opetamisel, harjutamiseks
abivahendite ja sadulaga. Kordetamine parandab noore hobuse tasakaalu, ritmi
ja takti, arendada Giget kuju ja asendit.

Hoolimatust ja/vGi valest kordetamisest on rohkem kahju kui kasu. Kui tunned, et
sul pole piisavalt oskusi hobuse kordetamiseks, on see digem jatta inimesele,
kellel on piisavalt kogemust.

Hobuse loomulikud kdigud ja riht ei tohi kordetamise tagajarjel kannatada.
Kordetamist voib kasutada vahelduseks noore hobuse Gpetamisel, kuid peaks
jalgima, et seda ei tehtaks siiski liiga tihti.

Kordetamine

Kordetoos peab jalgima, et hobust ei kurnataks liialt. Kordel liikumine koormab
hobuse jalgu. Pool tundi voiks olla kordetamise maksimumaeg, mille kestel
vahetatakse suunda iga 5-10 min jarel.

Kordetamiskoha pdhjaks peaks olema tasane, piisavalt pehme pinnas, et see ei
kurnaks veelgi hobuse jalgu.

Hobuse keskendumine kordetamise ajal on téhusam kui Gmbritsev 6hkkond
oleks voimalikult rahulik.

Hobuse liikumisel ringil, vOib ta vigastada jalgu oluliselt rohkem kui otse liikudes.
Seepdrast on kordetamisel vajalik panna hobusele kaitsmed, mis kaitseksid jalgu
66kide eest.

Jooksutamise abivahendid

Valjad ona peaaegu alati trenselsuulistega, ratsmed voetakse dra voi pdimitakse
[Guaaluse rihma kiilge.

Valjaste asemel vdib kasutada ka chamboni. Chamboni kasutatakse enamasti
noortel hobustel, sest need on suust vaga tundlikud.

Kui kordetamisel kasutatakse sadulat, peab jalused &dra vétma voi hoolikalt
jaluserihmaga kinnitama, et need ei hairiks hobust. Sadula (imber véib panna ka
tekivoo, et holmad liialt ei lendleks.

Kllgratsmed voib kinnitada sadulavoo voi sadula kiljes olevate spetsiaalsete
rongaste. Kordevool on metallrdngad, kuhu kilgratsmed kinnitada.

Korde pikkuseks on 7-8m. Noorel hobusel kinnitatakse korde sisemise suulise
ronga kiilge, dpetatud hobusel vdib korde kinnitada sisemisest rongast ule kukla
valimise rénga kiilge. Kordet ei tohi kinnitada otse labi sisemise ronga valimise
ronga kiilge.

Kordepiits on piisava pikkusega, et vajadusel hobust ergutada

Kordetamisel voib kasutada erinevaid abiratsmeid, mille abil leida hobusele Gige
asend ja riht ning mis aitaksid hobusel leida kontakti suulisega.
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Ratsutaja kaitumine tallis

Tall on hobuse kodu, kus ta viibib suurema osa 60paevast. Inimesed peavad kdituma
tallis rahulikult, valtides igasugust jooksmist ja karjumist ning Uldist kdra. Tall peab
olema hobusele vdimalikult rahulik ja mdnus. Eriti on vajalik rahulik dhkkond
s00tmiste ajal, sest hobune vajab séégirahu. Kui hobustel on vdimalik slila
rahulikult, siis nad ei Opi toitu ahmima ja neil ei teki seedeprobleeme.

Iga inimene, kes konnib tallis, voiks pidada silmas lildist korda ja
turvalisust.

e Varustus peab olema selleks ette nahtud kohas mitte pdrandal kus nad segavad
kdndimist ja pohjustavad ohtlikke olukordi.

e Ka lahtised uksed voivad hobusele p6hjustada vigastusi (kaeraruumi uks peaks
olema kogu aeg suletud)

e Kui hobuse tekk ripub kdhu all, tuleb see alati korda sattida, et hobune ei
takerduks rihmadesse.

e Moelge valja kimme “ kuldset reeglit” tallis olemiseks ja liikumiseks.

Rautamine

Kabja mehhanism

e Kui hobuse jalg maad puudutab, toimivad kabja erinevad osad |066gi
summutajana ja “verepumbana”. Seega tarvitseb kabi liikumist, selleks et pisida
tookorras.

e Kui hobune seisab ilma piisava liiukumiseta pikalt tallis, v6ib jalgadesse koguneda
vedelikku, kuna kabjamehhanism ei kiirenda piisavalt jala vereringet.

e Rautamata jalas toimib kabjamehhanism tohusamalt kui rautatud jalas, sest raud
piirab kabja liikumist.

Milleks on vajalik rautamine?

Rautamisega voib :

e kaitsta kapja liigse kulumise eest
e sdilitada kabja kuju, jala asend ja kdigud korras
e kasutatakse vale jala asendi, kabja kuju ja kdigu vigade likvideerimiseks

Kui tihti tuleks hobust rautada?

e Rautamiste vahede pikkus s6ltub erinevatel hobustel kabja kvaliteedist, hobuse
kasutamisest ja ka ilmastiku muutustest.

e Monedel hobustel on rautamiste vahe neli nddalat, ménedel vdib see olla ka 8
nadalat

e Vanematel hobustel kasvavad kabjad aeglasemalt kui noortel, siis vdib rautada
iga 6 nadala tagant.

e Kui kabjad kasvavad kiiresti vdi nende kuju muutub, peaks rautamise vahet
[Ghendama.
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e Selleks, et vilistada liigeste ja kodluste Ulekoormust ning lonkamist tuleks
rautamist ja varkimist teha piisavalt tihedalt.

e Oleks hea kui hobust rautaks alati sama sepp, kes tunneb hasti hobuse kapju ja
jalgade asendit.

Hobuse transportimine

Varustus

Jalgige, et paitsed ja paitsete noor oleksid terved ja piisavalt tugevast materjalist, et
need kestaksid laadimise ja transportimise.

Jalad

e Jalgade kaitsmise peab sooritama eriti hoolikalt. Kasutada vdib vatnikke ja
pindesid vdi siis tarnspordikaitsmeid.

e Transpordikaitsmed peavad kaitsma hobuse jalgu randmest alla tle kabjapiirde ja
tagajalgadel kannad. Kaitsmed peavad olema piisavalt paksud ja tugevast
materjalist. Kumm ei ole sobiv, sest see paneb higistama.

e Kontrolli, et kaitsmed pisiksid paigal kogu transportimise aja. Kui kasutad
vatnikke ja pindesid, peab jalgima, et vatnikud oleksid piisavalt paksud. Jalgi, et
pinded ei saaks peale liiga tugevalt, sest see takistab vereringet jalas.

e Kabjapiirde vdib kaitsta ka kalossiga

KRIHVID TULEB TRANSPORTIMISE AJAKS ARA VOTTA!

Saba

Saba tuleks kaitsta sel juhul, kui hobusel on transportimise ajal vdimalik vastu
tagaseina toetada. Olemas on spetsiaalseid sabakaitsmeid aga saba voib siduda ka
lihtsalt pindega.

Hobuse tekk

e Kasulik oleks panna hobusele transportimise ajaks tekk selga, sest tihtipeale on
autos voi treileris tuuletdmme.

e Teki paksus soltub valistemperatuurist, kuumal suvepdeval pole tekki vaja.

e Tekk peab plisima kindlalt kinni, sest muidu voib see libiseda tagajalgadesse ja
sellest tekkib paanika.

e Jalgi hobust transportimise ajal. Teki alt ei tohiks hobune olla kiilm ega ka higine.
Uldiselt transportimisest

e Seo hobune piisvalt lihidalt kinni, et see ei saaks narida naabrit ega keerata pead
kdverasse.

e Seo hobune alati kergesti lahtitdmmatava s6lmega ja hoia autos nuga vms., et
saaksid hadaolukorras hobuse kiirelt vabastada.

e Alati pane treileri tagumine luuk korralikult kinni.

e Vett tuleks hobusele pakkuda iga paari tunni tagant.

e Transpordi ajaks peab heinavérku panema vaga kvaliteetset heina.

e Noori hobuseid on esialgi kasulik transportida vanema hobusega koos.
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Hobust, kes kardab kilgseinu, tuleb transportida kahe hobuse kohas ilma
vaheseinata.

Transpordi alati hobust ilma krihvideta ja jalgi, et porand ei oleks libe.

Laadi hobune alati kindad kaes.

Hobuse ettevalmistamine voistlusteks

Voistlustel ja naitustel peaks hobune alati olema vdimalikult silmatorkav. Hobune
pestakse ja korrastatakse. Lakka vOib teha patsid ja kabjad dlitada. Hobuse pea naib
kaunim kui see h66ruda nait. baby oiliga.

Hobuse ettevalmistamine voistlusteks

Voistlustel voi naitustel esinev hobune peaks olema vaga hasti puhastatud. Laikiv
ja sile karv naitab head tervislikku seisundit ja kogu Uldine pilt hobusest on parem
kui takusel ja maardunud hobusel. Puhta ja hea vidljandgemisega hobune raagib
ka hooldaja heast “horsemanship” oskustest.

Uldiselt pestakse hobune enne vdistlusi, siis ndeb hobune esinemise ajal puhas ja
hoolitsetud valja. Hobuse karvale anatakse “viimane lihv” kui plihitakse niiske
ratikuga tolm ja lahtised karvad naha pinnalt.

Sabasse ja lakka vOib pihustada silikooni, mis teeb laka ja saba siidiseks ja
kohevaks. Kui hobusele on plaanis patsid teha, siis ei soovitaks silikooni
pihustada, sest libedasse lakka patside tegemine on vaga raske. Kui silikooni
pihustada lle hobuse keha, peaks jalgima, et kaelale ei satuks, sest ratsmed
muutuvad libedaks ja nendest on raske seejarel kinni hoida.

Hobuse pea saab silmatorkavaks ja kauniks muuta kui silmade ja sddrmete
Umber maarida oli.

Samuti vdib ka kabjad valjastpoolt 6litada, siis ndivad need tumed ja laikivad.

Platsid ja koplid

Oues, koplis vdi treeningutel on hobune k&ige vastuvdtlikum erinevatele vigastustele
ja Onnetustele.

Plats ja maneez

treeninguteks ette ndahtud maa peab olema tasane ja vetruv. P3hi ei tohi olla
vaga tolmune, et mitte kahjustada hingamisteid.

platsi ja maneezi piire peab olema nii hobusele kui ratsutajale turvaline, nende
eest tuleb hoolitseda ja neid parandada.

platse ja maneezi ei ole soovitav kasutada hobuse kopeldamiseks, takistused
peab peale kasutamist alati dra korjama

Koplid

Hobuse koplis pidamine on alati seotud suure riskiga. Kuna see on aga parim
vBimalus hobuse liigutamiseks, peaks imbruse hoidma vdimalikult turvalisena.
kopliaiad tuleb ehitada tugevateks, et hobune ei vigastaks ennast ja ei paaseks
[6hutud aia tottu jooksu.
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Kopli pinnas tuleks hoida puhtana, sdnniku, kivid ja risu peab korraparaselt adra
korjama.

Kuna hobune on karjaloom, meeldib talle olla koplis koos teiste hobustega. Tuleb
jalgida, et hobused ka omavahel sobiksid.

Neid hobuseid, kes tihti jooksu panevad, ei saa hoida koos, sest nad dpetavad
halbu kombeid ka teistele.

Hobuse igapaevane jalgimine

Hobust jalgides tuleb meeles pidada, et iga hobune on erinev. Mida paremini
hobust tunned, seda kergem on tema tervist jalgida. Omanik ja tallimees peavad
tundma hobust nii hasti, et ndeksid kohe kdiki muutusi hobuse juures. On vajalik
osata ravida vaikseid vigastusi ja anda vajadusel esmaabi aga samuti on tahtis
teada, millal hobune vajab asjatundja abi.

Terve hobune pdevasel ajal Uldiselt seisab, kui ta pikali on, tduseb inimese
lahenedes kohe pusti.

Igapdevaselt tuleb jdlgida, et hobuse kehal vdi jalgadel ei oleks haavu ega
paistetust, kuumi voi valusaid kohti. Hobuse jalgadel ei tohiks olla veepatju ega
koolustel paistetust

Rauad peaksid olema tugevalt kinni ja kabjad dige kujuga. Kiilud peavad olema
kuivad.

Igapdevaselt peab ka jalgima, et s66rmed oleksid puhtad ja kuivad, hingamine
Uhtlane ja hadletu ning silmad terved ja selged. Terve hobune ei tohiks kéhida.
Treeningu ajal tuleb jalgida, et hobune ei hingeldaks ega higistaks ebatavaliselt.
Liikumise ajal tuleb jalgida lonkamist ja kerget kdiguvahet.

Hobuse s66mist, joomist tuleb jilgida iga paev.

Varkimine, rautamine ja ussirohu andmine peab toimuma korraparaselt.

Kui hobune kaitub tavaparasest teistmoodi, tuleks modta temperatuuri.

Hobuse korrapdrane jadlgimine on parim moodus hobuse tervise

hoidmiseks.

Hobuse igapdevane liigutamine kuulub tdhtsa osana hobuse esmavajaduste hulka.
Liigutamise aeg ja mood vdivad olla erinevatel isenditel erinevad. Kui hobune ei kai
iga pdev koplis, tuleks teda vahemalt tund aega pdevas liigutada teistmoodi. Raskes
t606s olevad hobused vajavad vahepeal kergemaid paevi.
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