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Preambul

See dokument sdnastab FEI p6him&ttelised alused ja ootused kolmevadistluse krossiraja
disaini osas, selle spordi erinevatel tasemetel.

Antud dokumendiga on FEI Kolmevdistluse Komitee ametlikult sdnastanud oma selged
ootused krossidisainile ja selles, mida rajameistritelt jargmiste aastate jooksul oodatakse,
samas on tegu nd ,avatud projektiga“, mis peegeldab ka uusi moétteid, avastusi ning
kogemusi.

Antud dokumenti taiendataksegi jooksvalt uute avastuste ja praktikatega, tuginedes
kogemusele nii rahvuslikul kui rahvusvahelisel tasemel.

Jargnevad mérkused on suunised ja ei pretendeeri krossiraja disainimise terviklikule ning
I16plikule Bpetusele.



Eesmark ja filosoofia

FEI Kolmevadistluse Maarustik

Kolmevdistluse kross moodustab kdige pénevama, kdikehdlmavama ja
valjakutset pakkuvama ratsutamisoskuse ning hobukasitluse proovilepaneku, kus
diged treeningu ning ratsutamise pdhimdtted saavad tunnustatud.

See proovilepanek keskendub ratsanike ja hobuste vdimele kohaneda erinevate
ning muutuvate vdistlustingimustega (ilm, maastik, t6kked, pinnas jne)
demonstreerides vdistluspaari hiippeoskusi, kooskdla, mélemapoolset kindlust ja
uldist ilusat sditu.

Rajameistri eesmark on valmistada igale tasemele vastav proovilepanek aga samas luua
ka ilusad sbidud. Seega peaksid parimad hobused ja ratsanikud olema véimelised jatma
mulje, et rada on lihtne.

See on Rajameistri vastutus luua rajad, mis aitavad luua paremaid hobuseid ja
ratsanikke.

Rajameister ei peaks ehitama ainult proovilepanekut parimatele vaid pigem pidama
silmas diglase krossiraja loomist antud tasemele, kus kd8igil oleks vbéimalus I6petada ilma
rohkete musta lipu valikuteta.

Madalamatel tasemetel on p6hirdhk hobuse ja ratsaniku dpetamisel, tutvustades
mdlemat osapoolt tdkete laia valikuga ja pustitades lihtsaid Ulesandeid. Raskusastme
edenemisel peaks see ka vastavalt raja keerukuses peegelduma. Kérgeimatel tasemetel
on réhk ratsaniku ja hobuse oskuste testimisel ning seda juba keerukamal moel. Ka raja
intensiivsus vBib kérgematel tasemetel tdusta.

Uldpdhim&ttena on Ipetajate arv olulisem kui puhaste sditude arv. Alati peab arvestama,
et nii pinnase kvaliteet kui ilmaolud vdivad seda statistikat mdjutada, ja seda et, eriti
kdrgematel tasemetel, paljud sportlased pigem valivad loobumise kui nad on rajaga
rahulolematud voi ei saavuta kvalifitseerivat tulemust. Ja see omakorda kajastub ka
tulemustes suure loobumiste osakaaluna, mitte suure karistuspunktisummaga
Idpetajatega.

Eesmark saada vbéimalikult palju I6petajaid on soovitav kdigil tasemetel, samas ei tohi
raja raskusaste selle all kannatada, seda naiteks liiga palju alternatiivtdkkeid kasutades.
Samuti tundub, et ks krossis@idu pdhioskustest on kaduma lainud massiivsete palkide ja
Umarama profiiliga tdkete ilmumisel. Sportlased peavad ikkagi olema véimelised tempot
aeglustama ning hippama, rutmist vélja tulles, juhuslikke, lihtsaid ja rohkem pustise
profiiliga tokkeid.

See kehtib kdigil voistlustasemetel. Iga selline tdke, kui see ehitatakse, peaks olema
sobivalt paigutatud krossi keskel parast podret ja/vdi kergele tdusule, kus sportlasel ei
ole ahvatlust Kiiresti galopeerida, samuti peaks olema see ehitatud 'hobusesdbralikust’
materjalist, mitte 'robustsest saematerjalist’.

Erilist tahelepanu tuleb pdodrata, eriti madalamatel tasemetel, kuhu sellised
tokked paigutatakse ja kuidas ehitatakse.

Samuti on oluline et kdik ametnikud mdistavad tarnitasemete standardeid, nende
erinevusi ning mis on antud tasemel kohane. Kdik tasemed peavad olema sarnase
raskusastmega ule maailma, ehk 2 tarni on sama raskusastmega nii UK-s, Brasiilias, kui
ka Austraalias v6i Venemaal.

Kui erinevad tasemed peetakse samas toimumispaigas, siis ei tohi nad jagada rohkem
kui kahte Uhist toket.



Uldised juhised ja tasemed

Mdned lihtsad suunised kdikide tasemete jaoks

- Rajameistri eesmark on tagada vdistluse tasemega sobiv proovilepanek, ilma hobuseid
ja ratsanikke suuremasse riski panemata kui on rangelt vajalik selleks, et antud rada
pakuks tasemele vastava testi.

- Tokked vdi ,.kiisimused” ei tohi kunagi olla keerukamad kui antud raja standard lubab,
vOi nende keerukus digustatud alternatiivide olemasoluga.

« Hobuseid ja ratsanikke tuleb julgustada ning nende enesekindlust toetada, mitte
héavitada.

e Tuleb omaks voétta, et antud spordiala eesmark on standardi saavutamine, mitte
standardi viimine kdrgemale, kui see peaks olema. See tahendab ka raja mdistlikku
pikkust ja ausat mé6tmist.

*Kdik ,kusimused” peavad olema ausad. Ei ole aktsepteeritav puuda hobuseid alt
tdmmata kasutades ebaausaid vahesid vai liigselt kavaldades vdi keerukusega ule
pakkudes.

- Hobusele peab jadma aega (2 vdi 3 fuleed) selgelt mdistmaks, mida tal tuleb hupata.

- Rajameistrid peavad meeles pidama ja arvesse votma, et halb ilm véib raja tésiduses
suurt rolli méngida. Kui tingimused halvenevad, tuleb ametnikel olla valmis vadhendamaks
hippeid ja pingutust, seda kdigil tasemetel, arvestades, et halbade olude téttu on
voistlejate energiakadu suurem.

e Rajameistrid peavad olema endi suurimad arvustajad!

- Rajameistrid peavad aru saama, et rada peab nii hobuse kui ratsaniku jargmise taseme
jaoks ette valmistama, seega olema dige raskusastmega.

» Rajameistreid julgustatakse rohkem kasutama pusttdkkeid, avatud oksereid ja avatud
nurkasid kdigil tasemetel, kus see on sobilik ning paigutama need kasutajasdbralikku
kohta (naiteks parast poodret ja/voi kergelt Glesmage). Selliste tdokete
taastutvustamist tuleb teha jark-jargult ja vaga ettevaatlikult!

» Iga hobune [antud klassis] peab olema v6imeline hiippama sealseid tdkkeid nende
maksimaalsetes mddtmetes, seda igal tasemel — aga suur ei vordu tingimata raskega!

= Eesmark peab olema anda hobustele ja ratsanikele vdimalus naidata, mida nad
suudavad ja milleks on v8imelised, mitte plida leida seda, milleks nad v&imelised ei ole.
e Kdik rajad peavad ,voolama“ (sujuma) ja véimaldama head ritmi. Jarske pooérdeid
tuleb valtida raja alguses ja eriti raja I6puosas. ,,S“ podrded ei ole soovitatavad, vélja
arvatud juhul kui seal on elementide vahel vahemalt 4 fuleed.

« Kus vahegi v8imalik peaksid p6drded olema enne tékkeid, mitte pérast, seda eriti
siisteemide puhul.

» Ko8ik rajad peaksid pakkuma positiivset kogemust.



Uks tarn

= Uhe tarni tase peaks téeliselt olema kogemust andev ja tutvustav enne rahvusvahelist
vdistlust. Ei ole kohane panna nelja tarni harjutusi Ghe tarni rajale lihtsalt 1.10
kérgetena!

« See on redeli esimene aste, mis tutvustab ratsanikele ja hobustele tdkete ja lihtsate
kUsimuste mitmekesisust.

- Tdenaoliselt on selles klassis vaga erinevas vanuses hobuseid ning erinevate oskustega
ratsanikke voistlemas.

= RB6huasetus on peamiselt hobuse ja ratsaniku dpetamisel.

« Lihtsad sltisteemid, ptdrded ja tapsuse/liini kiisimused, nurgad, kraavid jms vajavad
tutvustamist.

= Pingutuse intensiivsus on madal ning tavalised leebed t6kked on vajalikud.

- Rajameister peab endalt kiisima kas otseteed on sobilikud v&i oleks siiski ka
alternatiive vaja.

- Kui alternatiiv tundub vajalik, siis on otsetee ilmselt liiga raske. Alternatiivid peaksid
olema Uhe tarni rajal téielikud erandid, vélja arvatud nitsade juures vdi kohtades, kus on
hobust raske uuesti parast tdrget tdkkele viia.

« Ei ole pdhjust tunda piinlikkust, kui enamus hobuseid labivad raja puhtalt ja aja sees.

= Alati tuleb meeles pidada, et see tase peab hobused ette valmistama kahe tarni
voistlusteks.



Kaks tarni

» Paljud peavad seda taset tasemeks, mida on kdige raskem hésti disainida, kuna Uhest
kiljest on tegemist ikkagi veel 6ppimise tasemega, teisest kiljest peab see ette
valmistama suureks sammuks kolmele tarnile tGle minekuks.

« Tihti parimaks mooduseks, kuidas antud taset hinnata, on méelda, kas rajal olev
kUsimus on Uhe tarni kisimus vdi on see kolme téarni kisimus. Kui mélema vastuseks on
»ei", siis on téendoliselt tegemist kahe tarni kiisimusegal

« Kui vastus on ,jah", siis vajab tokke ja kisimuse raskusaste sobivale tasemele
vastavalt, kas tdstmist v6i langetamist.

- Kuna tegemist on ikka veel dpetava tasemega, peaks rajameister taaskord endalt
kisima, kas otsetee on sobiva raskusega vi vajab see alternatiivi. Ka kahe tarni tasemel
peaks alternatiivid olema erandid, mida kasutatakse ainult nitsade juures v6i kohas, kus
hobust on raske peale térget uuesti tdkkele viia.

- Antud tasemel tuleks juba kusida keerulisemaid kisimusi, et jatkata Ghes térnis dpitu
edasi ehitamist.

- Vahem lihtsaid ja leebeid tokkeid, kuid ikkagi meeles pidades, et tegemist on
tasemega, mida paljud sportlased kasutavad pika formaadi tutvustamiseks oma
hobustele, olles tihe tarni taseme vahele jatnud.

» Hetketrend on sellel tasemel kasutada t8kete gruppe, mis omakorda réhutab nende
raja osade intensiivsust. Samas ei tohiks sellega mitte Uhelgi tasemel lilaldada, sest
tdkete teatav regulaarsus on raja sujuvuse vdtmeks.



Kolm tarni

- Kolme tarni tase on esimene, mis peaks hakkama ratsaniku oskusi ja hobuse
sportlikkust ning sdidetavust testima. Eesmark hakkab kéikuma &petava raja ja testiva
raja vahel.

» Seetdttu hakkavad kisimused muutuma Uha keerukamaks ning tokked paiknevad Uuha
rohkem gruppidena, seda ka nii pealtvaatajate kui televisiooni téttu. Samas ei tohiks
grupeerimisega mitte Uhelgi tasemel liialdada, sest tdkete teatav regulaarsus on raja
sujuvuse vdtmeks.

* See on tase, mis kvalifitseerib Meistrivdistluste tasemeks, seega peaks tegu olema
lavepakuga jargmisele tasemele.

e Pingutus intensiivistub vdrreldes 2 tarni tasemega, seega on vahem leebeid ja lihtsaid
tdkkeid ja rohkem omavahel seotud tdkkeid. Sellegipoolest peab ka see tase véimaldama
Oppimist ja kogemusest kasu saada.

= Seda taset planeerides peavad rajameistrid olema ettevaatlikud, et nad ei pingutaks ule
klsimuste intensiivsusega (vaata pingutuse intensiivsuse osa).



Neli tarni

= See on viimane proovilepanek krossis, ehk siin on kdige keerulisem rada, milles tdkete
kumuleerumine hakkab tekitama nii vaimset kui fuusilist vasimust mélemal, ratsanikul ja
hobusel.

« Need on kdige raskemad rajad luua, kuna eksimise vdéimalus on véga vaike, niiet
kasutada tuleks vaid vaga kogenud rajameistreid ja ametnikke.



Raja sujuvus ja pikkus

Sujuvus

Igal rajal peaks olema algus, keskpaik ja 16pp.
- Algus: 3- 5 tdket, mis paneksid hobuse ja ratsaniku edasi liikuma ja annaksid hea
ratmi. Mida madalam tase, seda rohkem selliseid tokkeid vaja on.

 Keskpaik: Raja pohirbhk, koht kus peamised kisimused esitatakse. Aga ara alusta
kdige raskema kiusimusega, pigem peaks keerukus progresseeruma ning keskosa
Idpupoole, kus on hobuste vasimine juba téenaoline, taas langema hakkama.
P6himdttena peaks olema parast keerukamat kisimust olema lihtsam, enesekindlust
taastav tbke, eriti madalamatel tasemetel.

e LOpp: 3 vbi 4 lihtsamat tdket, et luua nd hea enesetunde faktor. Raja I6pus peaksid
tokked olema, kui vBimalik, pooéretel, et véltida hullumeelset galoppi finiSisse.

» Kus on vbBimalik, tuleb valtida staatilist maandumist (maandumine, mis sunnib hoogu
pidurdama), eriti kui tegu on sitsteemiga v0i parast toket on pdore.

Raja pikkus

Rada tuleb médta modda realistlikku trajektoori, parast seda kui tdkked ja piirdelint on
paigas. Ei ole kohane, kui ratsanikud mdddavad raja 50-100 m pikemaks kui ametnikud.
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Pingutuse intensiivsus - CIC ja CCl

@ Kui mdelda pingutuste intensiivsusele, peaksid ametnikud arvesse vétma nii
maastikuvorme kui ka pinnast ja arutama rajameistriga oma nadgemust radade puhul,
mis ei sobi siinsete juhistega.

@ Rajameister peaks teadma, mitu hipet on raja igal minutil. Suur hipete arv (6-9)
koos eriliste pinnavormidega ei ole sobiv kdikideks minutiteks.

® Rajameister peaks samuti mdistma igal tdkkel tehtavat fausilist pingutust. Naiteks
otse peale- ja edasisdidetavas kohas tdkke huppamine rutmis valja tulles annab hobusele
tegelikult hingetdmbe pausi. Samas téke, kus hobune on sunnitud staatiliselt maanduma
(maandudes pidurdama) ja seejéarel kiirendama on jallegi vaga vasitav.

@ Samuti tuleb arvestada vaimset pingutust, mida hobused rajal véivad kogeda, rajad
vdivad olla vaimselt vaga ndudlikud! Iga kord kui hobune ja ratsanik liiguvad tase
kérgemale on see vaimselt vorreldav justkui minekuga nende esimesele neljale tarnile!

@ Intensiivsus on palju debatte p6hjustanud teema ning see on k8igi ametnike
vastutus, et sellega Ule ei pingutataks. Antud teemat ei ole vBimalik detailselt siin lahti
kirjutada, kuna koik voistluskohad on erinevad.

® Aken raja pikkuse ja hlpete arvu osas, kus rajameister saab ise otsustada, on antud
selleks, et rajameistritel oleks t66s vajalikku paindlikkust, kuid oluline on ikkagi, et rada
oleks sujuv, hea tundega ning tasakaalus.

@ Kui rajameister soovib kasutada hupete lubatud maksimumarvu lihikeses formaadis,
siis rada on kohe paratamatult palju intensiivsem kui hipete maksimumarvuga pikk
formaat. Niiet rajameistrid peaks alati [ahtuma alltoodud juhisest.

@® On soovitav, et luhikeses formaadis, kus intensiivsuse hea tabamine on sageli
probleem, oleks Uks-kaks seotud kisimust vdi siisteemi vahem kui pikas formaadis.
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Juhised

Luhikese formaadi vdistlus: Uhelgi tasemel ei tohiks olla rohkem kui iiks hiipe iga
algava 100 meetri kohta. Juhis on, et mitte rohkem kui Uks hipe iga 110 meetri kohta

kolmes tarnis, 105 meetri kohta kahes tarnis ja 100 meetri kohta Uhes térnis.

Pika formaadi vOistlus: mitte rohkem kui tiks hiipe iga algava 125 meetri kohta.

Kolmevdistluse maarustik 24. valjaanne, kehtiv 1. jaanuarist 2014

Pikk formaat

Neli tarni (4%)

Kolm tarni (3*)

Kaks tarni (2*)

Uks tarn (1%)

Distants

6270 - 6840 m

5700 - 6270 m

4400 - 5500 m

3640 - 4680 m

Huppete arv

40 - 45

35 -40

30 - 35

25 - 30

Kui rajameister voi tehniline delegaat vbivad rada kohandada mdlemas suunas,
vOttes arvesse pinnavorme, siis hipete arv peab olema proportsioonis raja

pikkusega!

Luhike formaat Kolm tarni (3*) Kaks tarni (2*) Uks tarn (1*)
Distants 3420-3990 m 3025-3575 m 2600-3120 m
Hupete arv 30-35 27-32 25-30
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Purunevad ja muudetava kujuga tokked

“2014 Kolmevoistluse méaéarustik — artikkel 547.2.4 Purunevad/muudetava
kujuga tokked:

Toketes tohib kasutada purunevaid/muudetava kujuga vdimalusi ainult, kui need on FEI
poolt heakskiidu saanud, lahtuvalt FEI Standardist puruneva/muudetava kujuga tdkke
minimaalse tugevuse kohta. Nimekiri heaks kiidetud tehnoloogiatest on avaldatud FEI
kodulehel.*

Seega alates 1. jaanuarist 2013, peavad kdik purunevad/muudetava kujuga tékked
olema FEI poolt heaks standardiga vastavuses.

Et vdistlustel oleksid kasutusel (tdkete ehituses kasutatavad) tooted, mis on heaks
kiidetud, on tootjad kutsutud téitma antud standardit ja registreerima oma tooted
vastavas FEI nimekirjas.

Toode kiidetakse FEI poolt heaks pérast kdigi testide ja nBuete téitmist (nt paigaldamise
juhis), mis on toodud standardis.

- FEI Standard puruneva/muudetava kujuga tokke minimaalse tugevuse kohta
http://fei.org/fei/disc/eventing/risk-management

Antud standardi ametlikuks inspekteerijaks on FEI poolt maaratud TRL (Transport
Research Laboratory (GBR))

Kui vaja siis FEI vaatab labi palved ametkondade lisamiseks antud standardi
inspekteerijaks. (04.06.2012)

- Toodete register, mis vastavad nduetele: http://fei.org/fei/disc/eventing/risk-
management

Purunevat vahendit/toodet v6ib kasutada ainult parast kvaliteedinduete, sobiva asendi ja
materjalide, mis on vajalikud normaalse kinnise tdkke ehitamiseks, taitmist, sealjuures
ainult juhul kui toode parandab t6kke turvalisust.

Tavaparase, kinnise tdkke disain ja ehitus ei tohi kunagi olla kompromiteeritud
purunevate toodete kasutamise tottu.
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Tokete raskus ja riskitase

Kolmevoistluse Riskihalduse visioon

Kolmevdistlus moodustab pdneva ja valjakutset pakkuva kdikeh&8lmava
proovilepaneku nii ratsutamisoskusele kui hobukasitlusele, jdades omaksvdetud
ning aktsepteeritava riski tasemele. Kdik, kes on vahegi seotud, peavad
kindlustama, et igal tasemel osalevad vaid vastutustundlikud sportlased, hasti
treenitud hobustel, et valtida nende suuremasse ohtu sattumist, kui rangelt on
sellele vBistlusele omane ning uldiselt aktsepteeritav.

Hobuse ja ratsaniku turvalisusel on kasvavalt oluline roll meie spordis, millel on
omakorda ka suur mdju kolmevdistluse imagole, arenemisele ja finantsolukorrale, seega
ei saa turvalisus kunagi olla tlehinnatud.

Rajameistri Ulesanne on luua krossirada, mis vastab ndutavale tasemele, ilma
hobuseid ja ratsanikke suuremasse ohtu panemata, kui on rangelt vajalik
selleks, et luua antud tasemele vastav rada.

Kusimused vdivad olla rasked, kuid ei peaks olema ohtlikud ning rajameister peaks alati
endale visualiseerima, et missugused vdivad olla tagajarjed, kui antud kohas nérgema
vOi vahesema ettevalmistusega hobune ja/vdi ratsanik eksib.

Rajameister peab arvesse votma ka kdiki voimaliku kukkumise tagajargi Ukskdik millisel
tdkkel, samuti arvestama ohtusid peale toket.

Rahvusvaheline Hartingtoni raport - aprill 2000

Fundamentaalne jareldus, mis votab kokku kdik detailsed soovitused, on see, et
tuleb teha k6&ik valtimaks hobuse kukkumist: see eesméark uksinda peaks oluliselt
vahendama ratsanike tdsiseid vigastusi ning samuti ka markimisvaarselt parandama
vhistlevate hobuste turvalisust.

Oluline uurimus krossi turvalisuse teemal on valmimisel. Selle tulemused vodivad viia
parandusteni, mille Iabi vaheneb krossi riskantsus, ning seda just labi tékete kuju ja
paigutuse, aga ka erivahendite kavandamise, mis omakorda piiravad vigade voi
dnnetuste tagajargi.

FEI avaldab antud uurimuse koheselt 1abi kdigi FEI kasutuses olevate kanalite ja see
dokument on pidevas uuendamises, peegeldades uusi leide ja dppetunde. Uurimus
tugineb teatud tuupi tdkete kasutamise kogemusele, nii rahvusvahelisel kui ka
rahvuslikul tasemel, ja peaks moodustama juhise, kuidas disainida ja ehitada tdkkeid nii,
et vaheneks risk krossirajal hobuste ja ratsanike jaoks.
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Raskusastme ja riski hindamise kriteeriumid

Pealesoit

= Ulesmage — lihtsam

« Allaméage — raskem

e Tasapinnal — raskem
« Peale po6oret - lihtsam

Pinnas
e Hea pinnas — lihtsam
e Sugav, pehme vai lahtine pinnas — raskem

Materjalid

* Hekk — lihtsaim ja k8ige andestavam

- Katus/kaldus esimene serv/aar — andestav

« Palk — kullaltki andestav

« Erinevad plangud/Umardatud esimene serv/aar — vahem andestav

= Saematerjal/esimene serv/aar 90 kraadise nurgaga — mitte andestav
« Kivi - mitteandestav

Profiil

« Vertikaal, Glesméage pealesbiduga — aksepteeritav

- Vertikaal, allaméage peales6iduga — lubamatu

= Vertikaal, tasapinnalise pealesdiduga — 3* 4* ainult

Maalatid

- Maalatte tuleks kasutada, kus vahegi tundub vajalik, et parandada tékke profiili

= On lubatud arutleda rajameistriga, kas on v0i ei ole vaja maalatte. Katusekujulise
Ulaosaga ja suured palgid ei vaja maalatti, valja arvatud kui on allamage pealesdit.
- Maalatid on uldiselt kohased k®&igil tasemetel, kui tdkkele on allaméage pealesbit

- Maalatid on vajalikud ka banketil suunaga veest vélja

Tuleb teha kdik selleks, et tdkkel ei oleks mitte andestava iseloomuga esimene aar/serv.
Uurimused naitavad, et mida rohkem hobuse mass saab liikuda kdrvale ja mida vahem
tbke seda pidurdab, seda andestavam on tdke ja seda vaiksem on tden&osus hobuse
kukkumisele. Sarnaselt on t6kke puhul sile pind oluliselt andestavam kui naiteks palgi
kéva ja krobeline koor.
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Modtmed

= Valja arvatud esimene tokke, peaksid kdik otse hupatavad tokked olema nii kdrged, kui
antud tase lubab. Mitte kellelgi ei ole kasu sellest kui 115 cm kvalifikatsioon tuleb 110 cm
rajalt.

- Tokked mis on allamé&ge, enne banketti, kraavi v6i mdnda muud ootamatut olukorda
peaksid olema ca 5 cm maksimumkdrgusest madalamad.

« Kdigi laiustbkete tagumine aar peab olema mitte vahem kui 2 cm esimesest aérest
kérgem.
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Ststeemid ja seotud vahed

« Rajameister ei peaks proovima hobuseid ja ratsanikke trikitada ja hobustel peab jadma
2 — 3 fuleed, et kiisimusest aru saada.

» Kbik 4 fulee pikkuse (18 m) v8i vahema vahega t6kked peavad olema méddetud
tapsete vahedega.

- Kdigile ametnikele peaks olema selge, et mida rohkem samme/fuleesid tdkete vahel,
seda lihtsam on tdke, kuna ratsanikul jadb rohkem aega korrektuure teha.

Juhised kbverate/paindega hippeliinide kohta

» 1-2 fulee jooksul on raske painutada kui umbkaudu 10 kraadi. See on sobilik ainult 3*
ja 4* tasemetel.

« Kolme fulee jooksul on vBimalik painutada rohkem, isegi 60 kraadi. Sellegipoolest on
selline liin sobilik ainult 3* ja 4* jaoks.

« 4 fulee jooksul on vdimalik panna liin, mis on 90 kraadise nurga all, seda 3* ja 4*
tasemel, 60 kraadise paindega liin 2* ja 45 kraadine liin 1* tasemel.

= Kui vahe on 5 fuleed, siis saab liin olla 2* 90 kraadise nurga all ja 60 kraadise nurga all
1*.
« Kuue fulee v8i rohkema jooksul v8ib ka 1* pakkuda liini, mis on 90 kraadise nurga all.
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Oppetiikk selge!

Selge kisimus

« Esiteks ja peamiseks, kiisimus, millele hobune peab vastama, peab olema selge ning
selline, mida hobune ei saa valesti mdista.

Ohud

- Ebaloomulikke, inimest meenutavat ,,ohte” ei tohi paigaldada tékke taha, nii et nad seal
hobuse aratbuget vdiksid héirida.

Lauad

« Kdigil tasemetel kuni 3 *, see kaasa arvatud, peavad lauad olema kaldus esikiljega,
kallak peab olema tdkke aratduke kiljel ja kalle hobusest eemale.

« Kui tdkkeks on piknikulaud koos pingiga esikuljel, siis tohib laua vertikaalne osa olla
vahemalt 25 cm aga ka pingil peab olema vertikaalne osa olema vdhemalt 25 cm.

- Kdigil tasemetel tuleb valtida eksitavaid maalatte. Seet6ttu tuleb olla ettevaatlik ka siis
kui pink on laua maandumisepoolsel kuljel.

= On vaga oluline, et hobune saab selgelt hinnata tdkke laiust, selleks peab laua
pealmine pind olema, kas kergelt tdusev voi tuleb tagumine &ar varvida esiletdusvalt, kui
on oht, et see sulandub taustaga.

e Laua tagumine aar peaks olema 3-5 cm kdrgem kui esimene &aar.

Lattaiad

- Taiesti vertikaalseid lattaedasid ei tohi panna kohtadesse, kus on vaga t6enaoline, et
vdistluspaar l&heneb vaga kiires tempos ja vahe tasakaalustatult.

« Nende tokete tapset kaldenurka ei ole vBimalik tapsustada — see sbltub konkreetsest
kohast, tdékkest ning raja raskusest ja loomulikult sportlaste kogemustest.

Laiustokked

« Tokked, mille harilaius on ligidane lubatud maksimumile ei tohi olla ohtlike kohtade
lahistel. Alati tuleks kaaluda selliste tokete taitmist. On vaga oluline, et hobune naeks
tbkke tagumist osa, selleks v8ib kasutada erinevaid materjale, varve, lilli, jne. Vaga
ettevaatlik tuleb olla laiustdkete kasutamisega suisteemi viimase elemendina, kuna nad
vdivad osutuda vaga karmiks hobusele, kes stisteemi hippamisega raskustes.

Kolmikud

» Maksimaalselt ¥4 lubatud tdkke pbhja laiusest vastavalt tasemele vdiks olla kolmiku vi
lahtise kraavi laiuseks.

« Kui on kasutatud maksimaalset pdhja laiust, siis tdkke kbrgem punkt peaks olema selle
suhtes ¥z ja % vahel.

Kraavid

= Uhe vGi kahe tarni tasemel ei tohiks kasutada suurt kraavi tokke ees v&i eraldi tékkena,
kui eelnimetatud on susteemi teise t6kkena, kui esimese ja teise tdokke vahe ( vOi siis
teise ja kolmanda vahe) on vahem kui kolm sammu.

- On vaga oluline, et kraavi kiljed ja pdhi oleksid selgelt eristatavad Gmbritsevast
pinnasest — erinevad peaksid olema nii varv ja pind — on proovitud isegi pinnase
varvimist!

« Ka kraavi stigavuse ule tuleb mdelda: liiga madal kraav ei ole piisav, et hobusele muljet
avaldada, samas rohkem kui 60 cm stigavuse kraavi puhul tuleb valmis olla hobust vélja
aitama, juhuks kui ta peaks sinna kinni jadma.
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« Kbik kraavid peaksid olema varustatud kallakuga, nii et hobune saaks vabalt sealt valja
kdndida.

Kammitavad tokked

« Kui tbke koosneb nii jaigast voi jaigalt kinnitatud osast ja pehmest, n6 kammitavast
osast (kammitav tdhendab, et hobune saab sealt labi n6 kammida ilma ennast
vigastamata), siis on tdke paremini hupatav, kui kammitavat osa on 25-30 cm jdiga osa
kohal.

 Kuna maérustik sedastab maksimumkd&rguse kammitavale osale, siis jaik osa tokkest
peaks olema sellest madalam.

- Naiteks 3 ja 4 tarni tasemel on kammitava tdékke kdrguseks lubatud 140-145 cm, siis
jaik osa tBkkest peaks olema umbes 110-115 cm kdrgune.

Kahe ja kolmekordsed kammitavad tdkked

« On vaga soovitatav, et kahe ja kolmekordsete kammitavate t6kkete kammitavate
osade vahed oleksid taidetud, nii et hobune selgelt eristaks, kuhu ta tohib maanduda.

Tokete mittehipatavad osad

- Tokke mittehupatavad osad peavad olema tdepoolest mitte hiipatavad. See tdhendab,
et rajameister ning tehniline delegaat peavad selgelt piirama need kohad, kust nad ei
taha, et ratsanik hippaks, ning seda sel moel, et ka hobuse jaoks oleks see selge
barjdar, mida on véimatu hiupata.

Alternatiivtokked

= Alternatiivtdkked, kui vdimalik, peaksid olema tuubilt samasugused nagu pdhitdke ning
mitte mdjuma hairivalt.

= Alternatiivtdke ei tohiks kunagi olla paigutatud nii, et ta julgustaks kiirele htppele,
millele vbiks jargneda tdrge. Naiteks ei ole lubatud alternatiivtokkeks n6 pdhitbkke
pikendus, kinnitusega selle esikiljele.

- Kus vbimalik, tuleks alternatiivid paigutada otsetee taha v8i maandumispoolsele
kiljele. Kui see ei ole teostatav (naiteks pinnas langeb vdi on tegemist veega), peaks
alternatiivtdke olema pdhitékkest kaugemal, kindlustades piisava vahemaa, et taastada
hippeks vajalik impulss (vahemalt kolm fuleed).

« Sellel eesmargil on musta lipu metoodika rajameistrile vaga kasulik.

Penerollid

= Penerollid ei tohiks koosneda taiesti vertikaalsetest pusttdketest, tdkete esiklilg peaks
olema kaldega. Kontrastsete varvide kasutamine iga eraldi tdkke juures on vaga
soovitatav.

- 1 ja 2 tarni sbitudes ei tohiks penerolle ehitada allaméage kalletele. Samuti ei ole
madalamatel tasemetel kohased maksimumkdrguses penerollid.

- Kahekordne peneroll (ehk 3 hipet) on lubatud ainult 3 ja 4 tarni sditudes, vélja arvatud
bankettides.

Labi hUpatavad tdkked
= Augu kdrgus peaks olema mitte vahem kui 180 cm ja laius mitte vahem kui 160 cm.

« Ukskdik milline pind, mida hobune vdib puudutada peab olema pehme (et hobust voi
ratsanikku vigastada).

e Laius ei tohiks olla rohkem kui 50%, mis antud tasemel lubatud. Kahekordse
kammitava osa suhtes kehtib Glaltoodu.
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Katusega tdokked
« Katus ei tohiks olla madalamal kui 2,2 meetrit, mdddetuna tokke kérgemast punktist.

< Ei ole soovitav kasutada katuseid veekompleksides, kus hobune peaks hiippama
katusega alasse sisse (naiteks katusega allahlpe vette).

Veetokked

- Selgelt eristatavate varvide kasutamine on soovituslik. See teeb hobusele kiiresti
selgeks, mida ta peab huppama. Valtima peab optilisi illusioone ja peegeldavaid
materjale/saravaid varve ja lakke.

Kaldalt hiipe vdi veest valja bankett peab olema selgelt nahtav erinevates tingimustes,
eriti kui see on marg juba peale mdne vdistluspaari sditu.

- Banketil veest valja on maalatt soovitatav ning eelmine téke ei tohiks olla vahem kui
13,7 m enne banketti.

< Kui pind, millele hobused vees maanduvad on kerge kallak, siis ei tohiks parast
maandumist vee sliigavus esimese kahe fulee jooksul padrast maandumist muutuda
rohkem kui 20 cm.

- Veest vette allahippe ei ole sobilik mitte Ghelgi tasemel.

« Valget vérvi tbkete kasutamine ei ole vette sisse hlpetel soovitavad.

Nurgad
< Avatud nurgad on soovitatavad igal tasemel, kui pealesdit on kas otse vbi peale pdoret.

« Pealt kinnised on soovitatavad kohtades, kus on piiratud aeg reageerimiseks, naiteks
peale banketti, kraavi v0i kiinkaharja jarel.

< Nurgad luhikese tagumise kiljega ei ole soovitatavad madalamatel tasemetel, kuid
kérgematel tasemetel lubatud, kui t6ke on hasti presenteeritud ning ei ole hobuse jaoks
segadusseajavad. Kasutades lippe ning dekoratsioone, saab luua selge ja Uhese tee ule
tokke. Kui kasutusel on purunev, eralduv plank, siis tuleb olla hoolikas valtimaks riski, et
hobune ei hippaks mingil moel seda toetava posti otsa.

nurgad:

0 1 tarn 45 — 50 kraadi
0 2 tarni 60 — 65 kraadi
o 3 tarni 75 — 80 kraadi

luhikese tagumise aare pikkus:
1tarn 2.70m
2 tarn 2.35m
3 tarn 2.00m

(e e RNe]
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Hobuse vaatenurk
- Ulesmage pealesdit — lihsam.

- Allamage pealesdit — raskem, kuna hobune vajab rohkem abi ratsanikult tasalaalu
sailitamiseks.

» Pealesdit parast pooret — lihtsam, kuna p6ore aitab hobusel tasakaalu sailitada.

- Valgest pimedasse — raske, kuna hobusel laheb aega aru saamaks, kuhu ta
laheb/maandub.

e Towards daylight — much easier for it is easy for the Horse to understand where it is
going but guard against jumping a silhouette as this is potentially unsafe.

e Otseliinil sisteem — lihtsam, kuna hobusel on aega arusaada ja hinnata kisimust.
- Susteem kdveral liinil — vdib olla raskem, kuna ratsanik, peab tegema otsuse!

e Pimedad pd6rded — rasked ja mittesobilikud 1* ja 2* sditudes, kuna hobusele jaab
vaga vahe aega kisimuse hindamiseks.

< Nagemine — hobune on saakloom, ja ndeb seega nii ette kui taha ning ei saa
keskenduda sel moel nagu ratsanike, ehk kiskja. Seega kitsaid tdkkeid ja nurkasid néeb
ta Uhe silmaga ja teisega suurt avatud ala.

» Varvid — kdik kahejalgsed olendid néevad véarve, neljajalgsed, sealhulgas hobused, aga
kontraste. Seega peavad ametnikud mdtlema just kontrastidele (ehk tume palk varjulises
kohas ei ole hea md&te).

- Vasimus — Tuleb meeles pidada, et ka hobune vasib nii vaimselt kui fuusiliselt.
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