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ERL ja FEI
SOLIDARITY PROJEKT KOLMEVOISTLUSES,

Treener Lars Christensson, SWE
2017

Koolituse teema: Kolmevoistlus

Kellele suunatud: Eelisjarjekorras poni-, juunior- ja noorteklassi sportlased, kes kandideerivad
FEI Solidarity projektis osalema ning osalesid 3V kliinikus 28.-29.01.17. Kui jadb vabu kohti, siis

on oodatud ka kdik tlejaanud huvilised — registreeru julgesti ja oled jarjekorras.
Koolituse aeg: 18.-19.02.2017

Toimumiskoht: Vaikla Hobusetall, Vaikla kiila, lisaku vald, Ida-Virumaa,
http://vaikla.ee/hobusetall/

Ametlik korraldaja: Eesti Ratsaspordi Liit

Kontaktisik: Merlis Orion, merlis.orion@gmail.com, 5227069

Treener: Lars Christensson, SWE
Koolituse maht: 2 paeva

Registreerimine lingil kuni 14.02.2017:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfybdw8FBkCoXLxJHnVIndP9E_m1zHTS-
q25TL_qkz8900-CA/viewform

Hind ja tasumine: 150 €, tasumine sularahas kohapeal. Hind sisaldab: 4 treeningut
maksimaalselt kolmestes gruppides ja kohvipause.

Kliiniku kava: Paevad algusega kell 09:00.

Laupdev, 18.02. Hommikul — ratsastus
Pealelduna — kavaletit66

Plihapaev, 19.02. Hommik — koolisdit
Pealelduna — parkuur.

Tapsem ajakava, gruppide koosseis jms registreerimise |0ppemisel.


http://vaikla.ee/hobusetall/
mailto:merlis.orion@gmail.com

12. Lisainformatsioon:

ERL sai vOimaluse liituda 2017-2018.a. FEI Solidarity projektiga kolmevdistluses. Eelisjarjekorras on
antud projekti kandideerinud sportlased, kes eelmise kliiniku jargselt on rahvuslike treenerite
hinnangul maaratud A gruppi. Vabade kohtade olemasolul on oodatud kdik huvilised.

NB! Kui on veel sportlasi, kes mojuvatel pdhjustel ei saanud osaleda eelmises kliinikus, kuid
sooviksid ikkagi kandideerida — palume registreeruda antud kliinikusse, tutvuda alltoodud tekstiga
ning edastada vajalikud dokumendid esimesel voimalusel!

Antud kliinik on eeldustingimuseks FEI Solidarity projekti kandideerimiseks. FEI Solidarity projekti
eesmark on avardada juunior-, noorsportlaste ja poniratsanike vdimalusi. Projekt vdimaldab
toetada ja kaasa aidata sportlase ambitsiooni ning potentsiaali jbuda rahvusvahelisele tasemele,
pakkudes korgetasemelise FEI valistreeneri tuge, kliinikuid ja slisteemset treeningprogrammi.
Loomulikult kdib see kasikdes ja koostdos noore sportlase enda, tema treeneri ja hobuseomaniku
aga ka perekonnaga. Kolmevdistluses on FEI partnertreeneriks valitud Lars Christianssen Rootsist,
kes on vdistlev tippsportlane, ta on nii ise, kui on tema dpilased EM-il kuldmedaleid toonud. Lars on
voistelnud korduvalt maailma kuulsamatel 3V radadel nagu Luhmiihlen, Boekelo, Burghley,
Badmington ja WEG.
Programmiga liitumiseks peab ratsanik kuuluma poni-, juunior-, v6i noorsportlaste klassi.
Voistluskogemus voiks olla ideaalis, kas kolmevdistluses vahemalt CNC100 voi takistussdidus
120cm. Sportlasel peaks olema potentsiaalikas hobune, kellega treenida, hea ja toetav treener, kes
on valmis ka koostooks valitud valistreeneriga ning loomulikult enda soov, tahe ja ambitsioon teha
siisteemselt trenni, olla avatud uuele ja t66tada sihiparaselt.
Projektis osaleja saab:

e VoOimaluse jouda voistlema PGhjamaade Mangudele ning Euroopa Meistrivoistlustele!

e Vodimaluse osaleda ERL ja FEI toetusega regulaarselt (kuni 6x aastas) FEI treeneri kliinikutes!
o Koostoo ja toetuse ERL poolt ning projekti kaasatud Eesti treeneritelt!

e VGistelda ERL egiidi all nii Eestis kui valismaal!

e ERL tunnustega rdivastuse ja hobusele valtrapi!

Kandideerimiseks tuleb lisaks antud kliinikus osalemisele esitada:
e Sportlase CV

e Hobuse nimi, vanus, parimad tulemused, tervisliku seisundi lihikirjeldus, omanik
e Treener(id)
e Treenimispaik
Vabas vormis:
e Millised on Sinu eesmargid ratsaspordis jargmiseks 3ks aastaks?
e Milline on Sinu perekonna suhe ratsasporti?
Info tuleb esitada: merlis.orion@gmail.com kuni 12.02.2017

13. Majutus ja toitlustamine: Toitlustamine voimalik kohapeal, Idhim kauplus 4 km kaugusel.
Inimeste majutus: 20 € 66. Tapsem info: vaikla@vaikla.ee

14. Taiendav Info: Merlis Orion, 5227069 voi merlis.orion@gmail.com
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