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Teemad

Kabjamadanik
Laminiit

Nael kabjas
Seesmine vigastus

Luumurd
Liiges infektsioon
Kooluse/sideme rebend

Mustkusesus






Hobune ei pane jalga maha;
keeldub litkumast

Voimalikud pohjused:

a. Kabjamadanik
b. Laminiit

c. Nael kabjas

d. Suurem vigastus

e Luumurd

e Kooluse/sideme rebend
* Liigese infektsioon

e. Mustkusesus



Kabjamadanik

Mustus paaseb kabja sisse
\4
moodustub madanik




Kabjamadanik - siimptomid

Akiliselt tekkinud tugev longe
Jala toetamine kabjaninale

Kabi enamasti soe

Sorgatsi kohal tugevnenud pulss
Kabjatangile positiivne reaktsioon

Kabjamadanikuga hobune: https://www.youtube.com/watch?v=pP_0OrEm37Ms



https://www.youtube.com/watch?v=pP_0rEm37Ms

Kabjamadanik

Ravi:
* Kabja leotamine
e Madaniku avamine

Madanik voib ka ise
avaneda
> enamasti piirdest




Kiilumadanik

Kabja kiil pehmeneb
v
Bakterid hakkavad kiilu lagundama

Suimptomid:

* Pehme ja pure kabijakiil
 Kabjakonks laheb sugavale kiilu sisse
* Paha lohn kapju puhastades

* Enamasti hobune ei lonka




Laminiit

Kabjaluu ja kabja valiskesta vaheline uhendus saab kahjustada
v
Kabjaluu vajub sarvkestas




Laminiit
» Mitmed erinevad tekkepohjused

» Tekkemehhanism ebaselge

» Esinemissagedus ?
|.5 — 34% (wylie, Collins et al 201 1)

» Xenophon 380 eKr:,,odra ulesoomine*
» Columella 55 pKr:,,kapjade liigveresus*
» Nicholas Malby 1594: raamat laminiidist

(,, FOU nder“) (Heymering, 2010)




Laminiit - pohjused

* Toksiline laminiit
* suur kogus susivesikuid
- varske karjamaa rohi!-
* tugev poletik kehas

* Vaga suur ulekoormus




t - pohjused

11111

Lam

EMS ehk hobuste diabeet

ings

+/- Cush

- ULEKAAL -




Laminiit - simptomid

* Kangus kuni tugev longe, hobune ei taha uldse seista
* Seistes kallutab hobune ennast taha poole

* Molemad esikabjad enamasti soojad

* Sorgatsi kohal tugevnenud pulss

* Kroonilise haiguse tagajarel: kabjad muudavad kuju

Laminiidis hobune: https://www.youtube.com/watch?v=y7 ||7skm4MA



https://www.youtube.com/watch?v=y71I7skm4MA

Laminiit - ravi

Liikumise taielik piiramine (boksirahu)
raudade eemaldamine

Poletikuvastased ravimid
Verd lahjendavad ravimid (hepariin)

Vere laskmine
——

=
[ ——
| Previcox
{5 /‘//000)(//7/

Vahtplastiga kabjaside: https://www.youtube.com/watch?kaWSFUGrElgS -



Laminiit - ravi

Kapjade jahutamine

parim enne sumptomite
teket




Laminiit - ravi




Laminiit - ageda faasi moodudes

* Ravirautus

* Dieet (EMS!)

* Pohjustajate edaspidine valtimine

* Ettevaatust hormoonpreparaatidega
(nt.emfuseemikud)




Voorkehad kabjapohjas




Voorkehad kabjapohjas

Koige sagedasem voorkeha on nael

Kui voimalik ara eemalda ise voorkeha
— voorkeha kapja sisenemise ava leidmine muidu keeruline

Kui on oht, et hobune astub voorkeha arsti oodates sugavamale
— eemalda ja margi knopkaga sisenemise ava

Eriti ohtlikud voorkehad kabijakiilu piirkonnas
— palju tahtsaid struktuure!



Voorkehad kabjapohjas

Kui sugavale voorkeha laks?
Millised struktuurid on viga saanud?




Voorkehad kabjapohjas

|73\ Klinik fir Pferde ® Sottrum
| Dr. Werhahn und Dr. Paar

/L
|

Ravi

Oleneb vigastuse ulatusest:
liigesed? koolus? sidemed?
Ravi voib olla vaga pikaajaline

Prognoos

* Algselt alati ettevaatlik
* Mida kiirem ravi, seda parem prognoos

* Olenevalt vigastuse ulatusest ja kaasatud struktuuridest



Luumurd

Matthias Haab



Luumurd - voimalikud simptomid

* Longe — kerge kuni vaga tugev

* Paistetus ja soojus luu piirkonnas

* Krepitatsioon

* Luu voi liigese ebanormaalne asend

* Lahtine voi taielik luumurd — enamasti ilmselge




Luumurd — mida teha?

Kahtluse korral:

* Liikumise taielik piiramine
* Boks
* Vajadusel hobune kinni siduda
* Otsi soojemaid, valulikke piirkondi
* Krepitatsioon!?
* Side, jala fikseerimine
* Kutsu loomaarst




Luumurd - mida teha?

Kahtluse korral kutsu alati loomaarst:
e Ulevaate rontgenpildid, vajadusel kogu jalast
* Rontgenpiltide kordamine 7 paeva parast
* Seniks hobune boksis
* Kerged valuvaigistid

* Sintigraafia




Luumurd - ravi

|. Konservatiivhe (mitu kuud boksirahu)
a. Mitte paigast nihkunud murd
b. Liigesevaline murd
c. Teatud murdude puhul hea voi ainus variant
d. Rahuliku temperamendiga hobune

2. Kirurgiline ravi — osteosuntees
a. Plaatidega
b. Kruvidega




Luumurd - ravi




» sporaadiline rabdomuoluus

» tying-up

» muoglobiinuuria

» esmaspaeva hommiku haigus




Mustkusesus - simptomid

» Akiline simptomite teke treeningu ajal

» Kangus, liilkumissuutmatus kuni suutmatus tousta
» Valulikud, soojad, kovad lihased

» Huperventilatsioon, higistamine — paanika

» Muoglobiinuuria (tume uriin)

Sarnased sumptomid:

* Tiirud

* Laminiit

* Tugev longe, seljavalu

* Age kopsupdletik

* Neuroloogilised haigused




Mustkusesus - soodustavad tegurid

. Halb konditsioon

. Akiline koormus lle treenituse taseme
. Ulekuumenemine ja vedelikupuudu

. Elektroluudid tasakaalust valjas

. Vitamiin E puudus

. Hingamisteede infektsioon

. Soltumatu vanusest ja toust

. Marad haigestuvad sagedamini

(hormonaalsus?)

Tapsed tekkepohjused teadmata
* Ei ole seotud piimhappe kogunemisega lihastesse



Mustkusesus — mida teha?

* Rahu!!
* Paku vett, hoia lihased soojas
* Ettevaatlik massaz

 Kutsu loomaarst:
* Infusioon
e Poletikuvastased ravimid
* Vajadusel rahustid
* Vajadusel vitamiin E ja seleen

Tahtis! haigusjargne aeglane plaanikohane
naasmine treeningusse ja sobilik dieet




Kokkuvote — mida teha?

Hobune ei pane jalga maha vai liigub vaevaliselt




2.

3.

4.
5.

Kokkuvote — mida teha?
Piira liikumist
> Ara sunni hobust lilkuma, kui ta ei taha!

Tuvasta voimalik valu allikas:

* Kabjad (soojus, pulss sorgatsi kohal, voorkeha)
* Jalad (soojus, paistetus, haavad)

* Lihased (soojus, higistamine, jaikus, valulikkus)

Kutsu loomaarst

Vajadusel pane side voi jahuta jalga
Loomaarsti juhendusel manusta valuvaigisteid
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“What hurts? Your foo1? ... No wait don't tell me, let me quess.”



