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Lastekaitsetöö = koostöö

Esmane vastutus lapse õiguste ja heaolu 
tagamisel on lapsevanemal

Lapse heaolu on lapse arengut toetav 
seisund, milles lapse füüsilised, tervislikud, 
psühholoogilised, emotsionaalsed, 
sotsiaalsed, kognitiivsed, hariduslikud ja 
majanduslikud vajadused on rahuldatud

Lapse õiguste ja heaolu tagamiseks tuleb 
teha valdkonnaülest koostööd ja ennetada 
lapse heaolu ja arengut ohustavaid riske



Lapse heaolu kolmnurk



Abivajav laps

Lastekaitseseadus §27 lõige 2: 

igaühe kohus on anda teada lapsest, 

kellel võib olla abi vaja

Abivajavast lapsest tuleb teada anda,

kas lastekaitsetöötajale või

lasteabitelefonile 116111



Hädaohusolev laps

Hädaohus on laps, kelle elu ja tervis on ohus. 

Hädaoht võib tuleneda nii välisest 

keskkonnast, teiste tegevusest kui ka

lapse enda käitumisest.

Hädaohus olevast lapsest on 

kõigil kohustus teavitada hädaabinumbril 112

Hädaohus olevat last tuleb viivitamatult abistada

ja vajaduse korral tuleb laps toimetada 

ohututesse tingimustesse



Abivajav laps ja tema abistamine 

Igal isikul on kohustus abivajavast lapsest teavitada viivitamata 
asukohajärgset kohalikku omavalitsust või lasteabitelefoni 116 111

Lapsega töötav isik peab lapse abivajadust hindama, teavitama lapse 
abivajadusest lapsevanemat, kaasates vajadusel asjaomase spetsialisti 
NB! Erand kui väärkohtlejaks on lapsevanem vm lähedane isik –
pöördu kohe kohaliku omavalitsuse poole

Kui lapsevanem ei asu tegelema lapse abivajaduse vähendamisega, siis 
tuleb koheselt teavitada kohalikku omavalitsust, vajadusel võid 
pöörduda ka lasteabitelefoni 116 111 spetsialisti poole 

Abistamine peab toetama lapse ja last kasvatava isiku vahelisi suhteid 
ja selleks tuleb rakendada võrgustikutööd järgides juhtumikorralduse 
põhimõtteid
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Milliste teemadega lasteabitelefoni poole pöördutakse?

suhted: 

• laste omavahelised suhted

• laste ja vanemate vahelised suhted 

• laste ja teise täiskasvanu vaheliste suhted

ennast kahjustav käitumine: 

• enesevigastamine, endale haiget tegemine

• enesetapu mõtted, halb vaimne heaolu 

• suures koguses ravimite võtmine, mitte ravi eesmärgil

• erinevate mõnuainete/uimastite (sh alko, narko) kasutamine

• toitumine sh söömishäired

väärkohtlemine: 

• emotsionaalne

• füüsiline 

• seksuaalne

• kiusamine nt koolis, internetis

• lapse järelevalveta või hooletusse jätmine



Lasteabitelefon kampaania 2019

https://youtu.be/Gjp12IgwiHM


Tänan!
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